


1 Definición y abordaje de los trastornos
de la personalidad desde una perspectiva
conductista.
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El curso de intervención en trastornos de 
la personalidad representa uno de los 
mayores desafíos clínicos en
psicoterapia. Este curso ofrece un
abordaje integral desde la perspectiva 
cognitivo-conductual, proporcionando 
herramientas y estrategias de
intervención que complementan el
análisis evaluativo y la intervención 
desde programas y estrategias que
desarrolla el afrontamiento para
pacientes con trastornos de
personalidad.
 
El estudiante desarrollarácompetencias 
para el abordaje terapéutico, diseñar 
estrategias conductuales, cognitivas 
basadas en evidencia científica y en los 
lineamientos del DSM-V. 
Es un curso especializado que fortalece 
la práctica clínica con fundamentos
sólidos y herramientas aplicables. 

Generalidades en evaluación cognitivo-conductual 
de los trastornos de la personalidad.
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de intervención cognitivo-conductual en trastornos
de personalidad. 

Pautas para la elaboración e implementación
de programas

4 de los trastornos de la personalidad por grupo tipológico.
Estrategias de intervención conductual

5 de los trastornos de la personalidad por
grupo tipológico.

Estrategias de intervención cognitiva

6 de los trastornos de la personalidad por
grupo tipológico.

Estrategias de intervención social

Requisito de ingreso: Ser estudiante activo,
o egresado de la Carrera de Psicología


